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SC Brise 1898 e.V.

..schnell und sicher aufs Wasser!

Skippertraining
Altefihr,

zum Saisonauftakt

Navigation, Koppeln, Peilung
Trimmen, Beidrehen, MOB
Leinen werfen, Aufstoppen
Ablegen/Anlegen in der Box.
Ablegen, Anlegen bei Seitenwind
Frauen-Crews moglich!

4 Tage Buten!

Programm fiir Segler inkl. Verpflegung und
Unterkunft:

e 4 Tage als Einsteiger o. Aufbaukurs

Das Training wird durchgefiihrt auf 37 Fuf3
Yachten mit jeweils 4 Teilnehmer/innen,
unter Anleitung von erfahrenen Seglern des
SC Brise.
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Anreisetag 1. Trainingstag,

Zimmerbelegung mgl. paarweise (DZ) im
Jugendgdstehaus von ,Sail & Surf".

10:00 Uhr Jachtiibernahme

Tagestorn Altefahr - Barhoft (u.z.)
* Ubernahme einer Charteryacht
* Kurse, Koppeln, Peilung, ..., MOB
* Theoriekurs

2.Trainingstag
Havenmanover Teil |

* Leinen werfen, Schraubeneffekt, Aufstoppen
* An-/Ablegen in der Box/Steg bei Seitenwind
* Theoriekurs (II)

3.Trainingstag
Havenmanover Teil I1.
* Eindampfen / Muringboje
* Klonabend

4.Trainingstag
Ankern & ggf. Bergen/Schleppen

Termin & Kosten
sieche Homepage des
SC Brise 1898 e.V.

https://www.sc-brise.de




Impressionen von, Sicheres Leine Werfen Hafenmandver bei starkem Seitenwind
https://youtu.be/9szIclcJoaU

Skippertraining bei Starkwind
2 Yachten von Surf & Sail Riigen

Wind: West, NNW
~ 5bis 7 Bft

In Kooperation mit

e

Sail & Surf
Rugen

SKS Praxisausbildung



